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Пояснительная записка к учебному плану
 МОКУ «Спасская СОШ» 
на 2021-2022  учебный год

Учебный план является нормативным документом , который определяет перечень ,трудоемкость , последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов , курсов , дисциплин. Иных  видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

   Учебный план на 2021-2022 учебный год составлен в соответствии с: 
	- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон «Об образовании в РФ» (с изменениями и дополнениями);
         - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 (с изменениями и дополнениями);
         - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями);
         - Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями);
- примерной основной образовательной программой начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол от08. 04.2015 г. №1/15);
- примерной основной образовательной программой основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол от 08. 04.2015 г. №1/15);
- примерной основной образовательной программой среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол от 28. 06.2016 г. №2/16-з);
- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПиН2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 20.12.2010 г. №189;
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015.
- региональным базисным учебным планом для общеобразовательных учреждений Курской области,  реализующих программы общего образования, утвержденный приказом комитета образования и науки Курской области от 23.03.2007 г. №1-421 (с изменениями и дополнениями);
-Уставом муниципального общеобразовательного казенного учреждения «Спасская средняя общеобразовательная школа» 
Учебный план на 2021-2022 учебный год обеспечивает преемственность с учебными планами предшествующих лет и предполагает выполнение «Гигиенических требований к условиям обучения в образовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ №189 от 29.12.10. «О введении санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10».

Начальное общее образование
В обязательной части учебного плана указано количество часов на освоение учебных предметов обязательных областей в соответствии с объемом содержания учебных предметов. Обязательная часть определяет перечень учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и время, отводимое на их изучение в МОКУ «Спасская СОШ» по классам обучения. 
Обязательная часть отражает  содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:
- формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
- готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях основного образования, их приобщение к информационным технологиям;
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
- личностное развитие учащихся в соответствии с его индивидуальностью.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части (русский язык – по 1 часу в 1-4-х классах).
В связи с отсутствием запроса на изучение учебных предметов Родной язык и Литературное чтение на родном языке в 1,2 классах часы, выделенные на их изучение, передаются на изучение учебных предметов Русский язык и литературное чтение соответственно.
В МОКУ «Спасская СОШ» для обучения учащихся 1-4-х классов определена 5-ти дневная учебная неделя.
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет для 1-х классов – 33 недели, для 2-4-х классов – 34 недели.
Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов (не может быть менее 2904 часов и более 3345 часов).
Продолжительность урока для учащихся 2-4-х классов составляет 45 минут. Для учащихся 1-х классов в первом полугодии продолжительность урока будет составлять 30-35 минут, а во втором полугодии – 45 минут.

	Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимально-допустимой нагрузки в течение дня составляет:
- для обучающихся 1 классов – 4 урока в день и 1 день в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;
- для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков 3 раза в неделю и 4 урока 2 раза в неделю;
	Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; использование «ступенчатого» режима обучения в 1 полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 урока по 45 минут каждый).
	Во 2-4 классах – 5-дневная учебная неделя.
	Во 2-4 классах продолжительность урока – 45 минут.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней , летом –не менее 8недель.Для обучающихся 1 класса устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
	Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя: Русский язык (на его изучение из обязательной части отводится  по 4 часа в неделю в 1,2 классах и по 3 часа в 3-4 классах. Из части, формируемой участниками образовательных отношений, – по 1 часу в неделю в 1-4 классах).
	Литературное чтение (на его изучение из обязательной части отводится  по 4 часа в неделю в 1,2 классах и 3 часа в 3 классе, 2 часа в 4 классе. На изучение родного языка и литературное чтение на родном языке отводится в 3-4 классах по 1 часу. Предметная область  Родной язык и литературное чтение на родном языке на учебный предмет Родной язык отводится в 3-4 классах по 1 часу .Литературное чтение на родном языке в 3-4 классах отводится  по 1 часу.
	Предметная область «Иностранные языки» включает в себя  Иностранный язык, который изучается во 2-4 классах (на его изучение из обязательной части отводится по 2 часа в неделю).
	В предметной области «Математика и информатика» на учебный предмет Математика из обязательной части отводится по 4 часа в неделю в 1-4 классах. 
	В предметной области «Обществознание и естествознание» на предмет Окружающий мир из обязательной части отводится по   2 часа в неделю в 1-4  классах. В предметной области «Основы религиозной культуры и светской этики» на предмет  в 4 классе «Основы религиозной культуры и светской этики» отводится  1 час в неделю. 
	В предметной области «Искусство» на предметы  Музыка и Изобразительное искусство из обязательной части отводится по 1 часу в неделю в 1-4 классах.
	В предметной области «Технология» на учебный предмет Технология  отводится по 1 часу в неделю в 1-4 классах.
	В предметной области «Физическая культура» на учебный предмет Физическая культура  отводится по 3 часа в неделю в 1-4 классах.
С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике. Все индивидуальные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока.
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 ч., в IV классах – 2 ч., (СанПиН 2.4.2. 2821-10, п.10.30). В первом классе обучение ведется без домашних заданий.  
В оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации двигательной активности детей (в объеме не менее 2 часов):
1. динамические паузы в середине занятий;
1. проведение гимнастики и физкультминуток на уроках;
1. подвижные игры на переменах;
1. спортивные часы в группе продленного дня.
В группах продленного дня продолжительность прогулки для обучающихся составляет не менее 1 часа.
Самоподготовка начинается с 15-16 часов, продолжительность самоподготовки: во 2-3х классах — 1,5 час, в 4-х классах — 2 часа.
В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности:
 духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное , общекультурное, спортивно-оздоровительное.
Часть внеурочной деятельности, часы которой включены в учебный план образовательной организации в рамках части, формируемой участниками образовательного процесса, является обязательной для посещения обучающимися и на нее распространяются ограничения, накладываемые п. 105 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2 2821-101 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях».
В соответствии с ФГОС НОО, обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования составляет 80 %; часть, формируемая участниками образовательного процесса, - 20 % от общего объема основной образовательной программы начального общего образования. На первой уровне обучения школой реализуются учебно- методические комплексы:1-4 классы- УМК»Школа России»
Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной деятельности по образовательным программам начального общего образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий .При необходимости допускается интеграция форм обучения , например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий.


Учебный план
начального общего образования(1-4 классы)
МОКУ «Спасская СОШ »
на 2021-2022 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю 
	Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	3
	3
	14

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3
	2
	13

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	-
	-
	1
	1
	2

	
	Литературное чтение на родном языке
	-
	-
	1
	1
	2

	Иностранный язык
	Иностранный язык( английский)
	
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1
	1

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	1
	4

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90



Формы промежуточной аттестации
	Класс
	Учебные предметы
	Форма

	2-4
	Русский язык
	Контрольная работа(диктант с грамматическим заданием)

	2-4
	Литературное чтение
	Проверка степени сформированности навыка правильного , осознанного чтения и работы с текстом

	  2-4
	Иностранный язык
	Контрольная работа

	2-4
	Математика
	Контрольная работа

	2-4
	Окружающий мир
	Тестирование

	2-4
	Музыка
	Творческая работа

	2-4
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	2-4
	Технология
	Творческая работа

	2-4
	Физическая культура
	Сдача нормативов/ тестирование



Основное общее образование
Учебный план основного общего образования (5-9 классы) МОКУ «Спасская СОШ» обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру образовательных предметных областей по классам (годам обучения). В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» учебный план также определяет формы промежуточной аттестации учащихся.
Учебный план основного общего образования (5-9 классы) состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для МОКУ «Спасская СОШ»  и фиксирует учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на:
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части из части , формируемой участниками образовательных отношений. (ОБЖ по 1 часу в 5 -7 классах; биология – 1 час в 6 классе; история Курского края в  8классе 1 час;. 
С учетом примерной основной образовательной программы основного общего образования и письма Министерства образования и науки Российской федерации от 25.05.2015 г. № 08-761 предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется через занятия по предметной области, учитывающие региональные, национальные и этнокультурные особенности региона России, включенные в часть учебного план, формируемую участниками образовательных отношений (в 5-х классах в объеме 1 часа в неделю в течение учебного года).
Учебный план включает особую форму организации деятельности учащихся – индивидуальный проект, из части, формируемой участниками образовательных отношений  1 час в 9 классе.
С учетом законодательства Российской Федерации и максимально допустимой учебной нагрузки для учащихся 5-9-х классов определена пятидневная учебная неделя. Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Продолжительность урока – 45 минут.
Количество учебных занятий за 5 учебных лет на уровне основного общего образования  в МОКУ «Спасская СОШ» составляет 5338 часа (не может быть менее 5267 часов и более 6020 часов).

	Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя: 
Русский язык (на его изучение из обязательной части отводится  по 5 часов в 5,6кл, 4часа в 7 классе ,по  3  часа в 8,9 классах  . Литература (на его изучение из обязательной части отводится по  2 часа в неделю в 6-9 классах ,3 часа в 5классе. Предметная область  Родной язык и литературное чтение на родном языке
Родной язык  по 1 часу в 5,6 классах , 1 час в 9классе.Родная литература по1 часу в 7- 9 классах.
Предметная область «Иностранные языки» включает в себя Иностранный язык (на его изучение  в 5-9 классах из обязательной части отводится по 3 часа в неделю Второй иностранный язык( французский) 8-9 классах из обязательной части отводится по 1 часу в неделю	. В предметной области «Математика и информатика» на учебный предмет Математика из обязательной части в 5, 6 классах отводится по5 часов в неделю. Математика. В 7,8,9 классах  на алгебру отводится по 3 часа , а на геометрию по 2 часа в неделю 
Информатика из  обязательной части в 7,8,9 классах   отводится по 1 часу  в неделю .
	 В предметной области «Общественно-научные предметы» на учебный предмет Всеобщая история  в 5, классах отводится 2 часа в неделю, в 6-9 кассах по  1часу  .На учебный предмет История  России  в 6,7,8,9  классах отводится по 1 часу в неделю. Обществознание в 6,7,8,9 классах  отводится по 1 часу в неделю. 
На  учебный предмет География  в 5,6 классах отводится по 1 часу в неделю, в 7,8,9 классах   по 2 часа в неделю 
	В предметной области «Естественно-научные предметы» на учебный предмет Биология  в 5-7 классах  отводится  по 1 часу в неделю, в 8,9 классах    по 2 часа.  . На учебный предмет Физика в 7-9 классах  отводится по 2 часа в неделю. На учебный предмет Химия в 8,9 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений отводится  по 2 часа. 

	В предметной области «Искусство» на учебный предмет Музыка и изобразительное искусство  в 5-7  классах отводится по  1 часу в неделю 
В предметной области «Технология» на учебный предмет Технология из обязательной части  плана в 6,7 классах отводится по 2 часа в неделю, в5, 8 классах по 1 часу. 
 В предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» на учебный предмет Физическая культура из обязательной части плана в 5-9 классах отводится по  3 часа в неделю.	На учебный предмет Основы безопасности жизнедеятельности из обязательной части  плана в 8-9классах  отводится  по  1 часу. 

Из обязательной части плана, на учебный предмет  Основы духовно-нравственной культуры народов России в 5 классах отводится 1 час в неделю.

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной деятельности по образовательным программам основного общего образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий .При необходимости допускается интеграция форм обучения , например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий.













Учебный план    основного общего образования (5-9 классы)
 МОКУ «Спасская СОШ»   на 2020-2021 учебный год

	
Предметные области
	
Учебные предметы
	Количество часов в неделю 

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Итого

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	4
	3
	3
	20

	
	Литература 
	3
	2
	2
	2
	2
	11

	Родной язык и родная литература
	Родной язык 
	1
	1
	
	
	1
	3

	
	Родная литература 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (анг)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык (франц)
	
	
	
	1
	1
	2

	Общественно-научные предметы
	История России
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Всеобщая история
	2
	1
	1
	1
	1
	6

	
	Обществознание 
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География 
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра 
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия 
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Биология 
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	Искусство 
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	1
	2
	2
	1
	
	6

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Основы  безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	ИТОГО:
	28
	28
	31
	32
	32
	151

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	2
	1
	1
	1
	     6

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	1
	1
	1
	
	
	3

	Общественно-научные предметы
	История Курского края
	
	
	
	1
	
	1

	Естественно-научные предметы
	Биология
	
	1
	
	
	
	1

	 Индивидуальный проект
	
	
	
	
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157




Формы промежуточной аттестации
	5 кл
	Русский язык 
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литература
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Контрольная работа

	
	История 
	Контрольная работа

	
	Биология
География
	Тестовая работа
Тестовая работа

	
	Музыка
	Практическая работа

	
	Изобразительное искусство
	Практическая работа

	
	Технология
	Проектная работа

	
	ОБЖ
	Тестовая работа

	
	Физическая культура
	Зачет 

	6 кл
	Русский язык 
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литература
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Контрольная работа

	
	История 
	Контрольная работа

	
	Обществознание 
	Тестовая работа

	
	География 
	Тестовая работа

	
	Биология
	Тестовая работа

	
	Музыка
	Практическая работа

	
	Изобразительное искусство
	Практическая работа

	
	Технология
	Проектная работа

	
	Физическая культура
	Зачет 

	7 кл
	Русский язык 
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литература
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Тестовая работа

	
	Информатика 
	Тестовая работа

	
	История 
	Контрольная работа

	
	Обществознание 
	Тестовая работа

	
	География 
	Тестовая работа

	
	Физика
	Тестовая работа

	
	Биология
	Тестовая работа

	
	Музыка
	Практическая работа

	
	Изобразительное искусство
	Практическая работа

	
	Технология
	Проектная работа

	
	Физическая культура
	Зачет 

	8 кл
	Русский язык 
	Изложение 

	
	Литература
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Тестовая работа

	
	Информатика 
	Тестовая работа

	
	История 
	Тестовая работа

	
	Обществознание 
	Тестовая работа

	
	География 
	Тестовая работа

	
	Физика
	Тестовая работа

	
	Химия
	Тестовая работа

	
	Биология
	Тестовая работа

	
	Искусство 
	Защита реферата 

	
	Технология
	Проектная работа

	
	ОБЖ
	Тестовая работа

	
	Физическая культура
	Зачет 

	10 кл
	Русский язык 
	Изложение 

	
	Литература
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Тестовая работа

	
	Информатика 
	Тестовая работа

	
	История 
	Тестовая работа

	
	Обществознание 
	Контрольная работа

	
	Астрономия
	Контрольная работа

	
	География 
	Тестовая работа

	
	Физика
	Тестовая работа

	
	Химия
	Тестовая работа

	
	Биология
	Тестовая работа

	
	ОБЖ
	Тестовая работа

	
	Физическая культура
	Зачет 




     Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х и 11-х классов школы осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком проведения  государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования и среднего общего образования.

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призвана обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социальной грамотности и социально-мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.
	Учебный план среднего общего образования  представлен универсальным профилем , соответствует основным требованиям ФГОС СОО
Продолжительность учебного года для 10 классов – 35 учебных недель.
Продолжительность учебного года для 11 классов – 34 учебные недели.
	Обучающиеся 10-11 классов обучаются в режиме 5-дневной учебной недели.
	Продолжительность урока – 45 минут.
В 10 классе:
	В предметной области Русский язык и литература  учебный предмет Русский язык на его изучение   из обязательной части отводится 1 час. Учебный предмет Литература отводится  3 часа. Предметная область Родной язык и родная литература учебный предмет Родной язык  на его изучение  отводится  1 час. Предметная область Иностранный язык  учебный предмет Иностранный язык  на его изучение  из обязательной части  отводится  3 часа. 
	Предметная область Математика и информатика учебный предмет Математика, его изучение направлено на углубленное изучение курса математика и подготовку обучающихся к сдаче ЕГЭ 6 часов. Учебный предмет Информатика   на его изучение из обязательной части  отводится  1 час. 
Предметная область Общественные науки  учебный предмет История , на его изучение из обязательной части  отводится  2 часа, Обществознание    его изучение из обязательной части  отводится  2 часа на углубленное изучение предмета.  Учебный предмет География на его изучение из обязательной части  отводится  1 час. 
	Предметная область Естественные науки учебный предмет Биология ,на его изучение из обязательной части  отводится 2  часа.	Учебный предмет Химия  изучается на его изучение из обязательной части  отводится  2 часа.
	Учебный предмет Физика изучается на его изучение из обязательной части  отводится  2 часа. Астрономия 1 час
	Предметная область Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности учебный предмет Физическая культура, на его изучение из обязательной части  отводится  2 часа. Учебный предмет Основы безопасности жизнедеятельности ,на его изучение из обязательной части отводится  1 час.

Из части , формируемой участниками образовательных отношений отводятся часы следующим образом:
-предметная область Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности учебный предмет Физическая культура 1 час.
- предметная область Общественные науки  учебный предмет Обществознание 1 час(элективный курс)
Из формируемой  участниками образовательных отношений   выделяется   2 часа на индивидуальный проект.
Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной деятельности по образовательным программам основного общего образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий .При необходимости допускается интеграция форм обучения , например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий.


В 11 классе:
	В предметной области Русский язык и литература  учебный предмет Русский язык на его изучение   из обязательной части отводится 1 час. Учебный предмет Литература отводится  3 часа. Предметная область Родной язык и родная литература учебный предмет Родной язык  на его изучение  отводится  1 час. Предметная область Иностранный язык  учебный предмет Иностранный язык  на его изучение  из обязательной части  отводится  3 часа. 
	Предметная область Математика и информатика учебный предмет Математика, его изучение направлено на углубленное изучение курса математика и подготовку обучающихся к сдаче ЕГЭ 6 часов. Учебный предмет Информатика   на его изучение из обязательной части  отводится  1 час. 
Предметная область Общественные науки  учебный предмет История , на его изучение из обязательной части  отводится  2 часа, Обществознание    его изучение из обязательной части  отводится  2 часа на углубленное изучение предмета.  Учебный предмет География на его изучение из обязательной части  отводится  1 час. 
	Предметная область Естественные науки учебный предмет Биология ,на его изучение из обязательной части  отводится 2  часа.	Учебный предмет Химия   его изучение  направлено на углубленное изучение   отводится  2 часа.
	Учебный предмет Физика изучается на его изучение из обязательной части  отводится  2 часа. 
	Предметная область Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности учебный предмет Физическая культура, на его изучение из обязательной части  отводится  2 часа. Учебный предмет Основы безопасности жизнедеятельности ,на его изучение из обязательной части отводится  1 час.

Из части , формируемой участниками образовательных отношений отводятся часы следующим образом:
-предметная область Естественные науки учебный предмет  Химия 1 час.(элективный курс)
-предметная область Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности учебный предмет Физическая культура 1 час.
- предметная область Общественные науки  учебный предмет Обществознание 1 час(элективный курс)
-предметная область Иностранный язык  учебный предмет Иностранный язык  на его изучение 1 час (элективный курс). 
- предметная область Русский язык и литература  учебный предмет Русский язык на его изучение   из обязательной части отводится 1 час(элективный курс)

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной деятельности по образовательным программам основного общего образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий .При необходимости допускается интеграция форм обучения , например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий.


Таким образом, учебный план образовательного учреждения на 2021-2022 учебный год выполняет федеральный государственный образовательный стандарт по базовым дисциплинам, расширяет содержание и превышает стандарт образования по предметам приоритетных направлений работы школы, обеспечивает условия для самоопределения обучающихся, готовит их к поступлению в высшие учебные заведения.
Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной деятельности по образовательным программам среднего общего образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий .При необходимости допускается интеграция форм обучения , например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий.
































Учебный план    среднего общего образования МОКУ «Спасская СОШ»  
на 2021-2022 учебный год


	
Предметные области
	
Учебные предметы
	Уровень

	

10
	

	
	
	
	
	11
	итого

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	1
	1
	2

	
	Литература 
	Б
	3
	3
	6

	Родной язык и родная литература
	Родной язык 
	Б
	1
	1
	2

	Иностранный язык
	Иностранный язык 
	Б
	3
	3
	6

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	2
	4

	
	География
	Б
	1
	1
	2

	
	Обществознание
	У
	2
	   2
	4

	Математика и информатика
	Математика 
	У
	6
	6
	12

	
	Информатика 
	Б
	1
	1
	2

	Естественные науки
	Физика 
	Б
	2
	2
	4

	
	Химия
	У
	2
	2
	4

	
	Биология 
	Б
	2
	2
	4

	
	Астрономия
	Б
	1
	-
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	Б
	2
	2
	4

	
	Основы  безопасности жизнедеятельности
	Б

	
1

	1
	2

	ИТОГО:
	30
	29
	59

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	4
	5
	9

	Естественные науки
	Химия (ЭК)
	
	1
	1

	Русский язык и литература

	Русский язык(ЭК)

	
	1

	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	1
	1
	2

	Иностранный язык
	Иностранный язык(ЭК)
	
	1
	1

	Общественные науки
	
Обществознание(ЭК)
	1
	1
	2

	 Индивидуальный проект
	2
	-
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	34
	34
	68




В 9, 11 классах в декабре 1 полугодия, в апреле 2 полугодия текущего учебного года проводятся административные работы по русскому языку , математике  и предмету на углубленном уровне. Административные работы проводятся в форме контрольной работы или по контрольно- измерительным материалам с использованием заданий стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ.
     Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х и 11-х классов школы осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком проведения  государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования и среднего общего образования.
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Учебный план                                                               для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 
(п. 1 организационного раздела АООП ФГОС НОО для обучающихся с легкой умственной отсталостью вариант 1)


	
	
	
















Пояснительная записка
Учебный план для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) Письма Минобрнауки России: 
- от 13.11.2015 №07-3735 «О направлении методических рекомендаций» (о распространении практик по образованию детей с ОВЗ)»
- от 11.03.2016 №ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»

· Приказы Минобрнауки России:
- от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г, регистрационный № 35847), вступает в силу с 1 сентября 2016 г.
- от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта   образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г, регистрационный № 35850), вступает в силу с 1 сентября 2016 г.


Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в одну смену.
Продолжительность учебного года в 1 классе и первом дополнительном классе  — 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в   1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 
При определении продолжительности занятий в 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый);[footnoteRef:1] [1: ] 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных и коррекционно-развивающей областей по классам.
В 2016-2017 учебном году планируется обучение учащегося по АООП НОО обучающихся с УО вариант 1 (заключение ПМПК от 20.05.2016г. №441), по заключению ВК (от 26.05.2016 №88/353)ребенку необходимо обучение на домуВ силу особенностей психофизического развития и трудностей в усвоении учебных предметов составлен индивидуальный учебный план с участием родителей (законных представителей)
В соответствии с требованиями Стандарта (п.1.13), который устанавливает сроки освоения АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) годовой и недельный учебный планы представлены в первом варианте: I-IV классы (4 года обучения)(приложение1,2), на их основе составлен Индивидуальный учебный план (приложение 3,4).

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 
формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях.
Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 
Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает:
учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные;
увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 
введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и необходимую коррекцию недостатков 
в психическом и (или) физическом развитии;
введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов. В 1 классе часть, формируемая участниками образовательных отношений не предусмотрена.
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями (логопедическими и психокоррекционными) и ритмикой продолжительность занятий 20 минут. Всего на коррекционно-развивающую область отводится 6 часов в неделю: 3 занятия логопедической коррекции и 3 занятия психологической коррекции. Одно занятие Ритмикой интегрируется с Физической культурой.
Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки. 
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (нравственное, социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) является неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательной организации.
Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов самостоятельно осуществляется общеобразовательной организацией в рамках общего количества часов, предусмотренных примерным учебным планом (4 часа), но в условиях обучения на дому предусмотрено 2 часа: кружок «Школа развития речи»- 1 час, творческая студия «Мастерок»- 1 час. Внеурочная деятельность по направлениям нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное реализуется через план воспитательной работы классного руководителя
Приложение 1

	Примерный годовой учебный план общего образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
I-IV классы

	Предметные области
	         Классы 

Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
1.2.Чтение
1.3.Речевая практика
	99
99
66
	102
136
68
	102
136
68
	102
136
68
	405
507
270

	2. Математика
	2.1.Математика
	99
	136
	136
	136
	507

	3. Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	66
	34
	34
	34
	168

	4. Искусство
	4.1. Музыка
4.2. Изобразительное искусство
	66
33
	34
34
	34
34
	34
34
	168
135

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	6. Технологии
	6.1. Ручной труд
	66
	34
	34
	34
	168

	Итого 
	693
	680
	680
	680
	2733

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	-
	102
	102
	102
	306

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	693
	782
	782
	782
	3039

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика): 
	198
	204
	204
	204
	810

	Внеурочная деятельность 
	132
	136
	136
	136
	540

	Всего 
	1023
	1122
	1112
	1122
	4389






Индивидуальный учебный план начального общего образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) I-IV класс   (недельный).
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	3класс

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
1.2.Чтение
1.3.Речевая практика
	5
4
2

	2. Математика
	2.1.Математика
	5

	3. Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	1

	4. Искусство
	4.1. Музыка
4.2. Изобразительное искусство
	1
1

	5. Физическая культура
6. Технологии
	5.1. Физическая культура
	3

	
	6.1. Ручной труд
	1

	Итого
	23

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	

	коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)
	6

	Логопедическая коррекция
	3

	Психологическая коррекция
	3

	Внеурочная деятельность
	

	«Школа развития речи»
	2

	творческая студия «Мастерок»
	2

	Всего 
	33
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